
 

 

Liebe Patientin, lieber Patient, 

 

Gesundheitscheck  

Die Krankenkassen übernehmen ab dem 35. Lebensjahr alle 3 Jahre die Kosten für einen 

Gesundheitscheck, der eine körperliche Untersuchung und folgendes Labor beinhaltet: 

Cholesterin, Blutzucker und Urinuntersuchung 

                                                                                                                  

 

Gesundheitscheck im Hausarztvertrag 

Hausarztvertrags- Patientinnen und Patienten hingegen können alle 2 Jahre einen Gesundheitscheck 

durchführen lassen mit zusätzlichem Labor:   

Cholesterin, Blutzucker, Blutbild, Leberwert, Nierenwert und Urinuntersuchung 

  

Möchten auch Sie eingeschrieben werden, sprechen Sie uns an!   

 

Privatleistungen 

Die Leistungen der gesetzlichen Krankenkassen werden auf das Notwendigste begrenzt.  

Eine darüberhinausgehende Gesundheitsvorsorge kann aber durchaus sinnvoll sein und bietet über 

erweiterte Blutuntersuchungen und den Einsatz apparativer Diagnostik zusätzliche Möglichkeiten 

der Krankheits- und Risikoerkennung.  

Die auf der nächsten Seite aufgeführten Untersuchungskonzepte können wir Ihnen wahlweise als 

Privatleistung anbieten. Bitte rechts in der Tabelle ankreuzen, wenn gewünscht.  



 

 
 
Basis-Check-up 
 

Kl.bb, Kreatinin, GGT, Harnsäure, EKG 
 
Bei Patienten im HZV Harnsäure, EKG 

39,95€ 
 
29,23€ 
 

 

B 
 
 
Vitamincheck:                                                                                                     
 

 

Vitamin D 32,17€  

 

Vitamin B12 (z.B. bei Vegetariern, Veganern) 16,76€  

Folsäure 16,76€  

Speichereisen 16,76€  

Zink   5,25€  
 

 

  
  
Schilddrüsen-Check:   
 

Sonographie der Schilddrüse; TSH, fT3, und T4 95,15€  

 
 

 

 
 

 

Lungen-Check:  
 

Lungenfunktion mit Sauerstoffsättigung und Blutbild 
 
 
 

54,17€  

 
 

 

  
Leber-Check 
 

Sonographie Bauch, 6 Leberwerte 98,33€  

 
 

 

 
 

 

Nieren-Check:  
 

Sonographie Bauch, 2 Nierenwerte und Berechnung der 
Filtrationsleistung 
 
 

98,33€  

 
 

 

  



 
Gefäß Check 
 

Doppler der Halsschlagader; Sonographie der Aorta 
 
Ausschluss Gefäßverschluss der Arme und Beine 

82,25€ 
 
46,49€ 

 

 
 
 
Herz-Check 

Sonographie Herz, Belastungs-EKG; 
Lipoprotein (a): genetischer Risikofaktor für 
Durchblutungsstörungen am Herzen   

219,02€  

 
 
 
 
Für Sportler und alle, die es werden wollen: 
 
 
Kleiner Sportcheck 
 

Sonographie Herz,  
Belastungs-EKG 
 
 

210,71€   

 

 
 
Großer Sportcheck 

Vollständige körperliche Untersuchung, Erfassung 
individueller Risikofaktoren, Sonographie Herz, 
Ergometrie, Lungenfunktion mit Sauerstoffsättigung, 
großes Blutbild, Muskelwert, Nierenwert, Speichereisen 
 

309,22€   

 

 
 

 

 
 

 

Die Piktogramme wurden unter Verwendung von Ressourcen von Flaticon.com erstellt. 


